Praxis fur
Neurofeedback &
Leistungsmedizin
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Neurofeedback bei medizinischen Indikationen

Depression | ADS/ADHS | Epilepsie | Autismus
Posttraumatische Belastungsstorung | Burn-Out | Stress
Schlafbeschwerden | Migrdne | Leistungsknick



Medizinisches Neurofeedback fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene am Sendlinger Tor

Unsere Praxis bietet modernstes Bio- & Neurofeedback unter arztlicher
und psychologischer Betreuung, in angenehmer Wohlftihl-Atmosphare
fur medizinische Indikationen und zur Steigerung des Wohlbefindens und
der Leistungsfahigkeit.

Analyse
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In einer personlichen Beratung werden alle analysierten Daten genau
besprochen und individuelle Behandlungs- und Therapiemoglichkeiten

erarbeitet.

Alle bestehenden Fragen werden ausfihrlich beantwortet und ein
detaillierter Behandlungsplan erarbeitet.

Beratung

\/iele Beschwerdebilder sind mit
Gehirnaktivitaten verbunden, die mit einer
quantitativen EEG Auswertung dargestellt
werden konnen.

Dies gilt fir Krankheitsbilder wie Depression,
ADS/ADHS, Epilepsie und Autismus. Ebenso

fur einzelne Symptome wie Konzentrations-

storungen und Schlafprobleme.




Behandlung

Neurofeedback ist ein Gehirntraining zur Selbstregulation unbewusster
Prozesse und Ablaufe. Diese Behandlung ist non-invasiv und
medikamentenfrei.

Jede Neurofeedback Trainings-Sitzung wird unter der arztlichen Leitung
von Philipp Heiler durchgefihrt. Die Behandlung findet in entspannter
und angenehmer Umgebung statt. Die Ausristung entspricht
modernsten medizinischen Standards.

Darstellung der

Gehlrﬂakflvlfaf alS Feedback Ana]yse der
Gehirnaktivitat
Messung der
Gehirnaktivitat d S
N

50 Minuten Nachhaltige 1-2 Sitzungen Individuelle
pro Training Effekte ab ca. pro Woche Trainings-
10 Sitzungen protokolle

Unsere Leistungen
Neurofeedback EEG Aufnahmen
Biofeedback EEG Verlaufskontrollen

Die Leistungen unserer Praxis werden Uber die GOA abgerechnet und von
privaten Versicherungen erstattet. Fur die GKV sind dies IGeL.



THETA ALPHA

4-8 Hz 8-12 Hz

HIGH BETA GAMMA
VYW v VTR W .(-A‘p'."‘\’uﬂ ¥ Wy
20-35 Hz 35-45 Hz

Philipp Heiler

Arzt, Spezialisiert auf Bio- & Neurofeedback

Mo-Fr 9:00 - 18:00 Uhr +49 (0)89 2154 3616
Augsburgerstr. 4 info@praxis-heiler.de
80337 Miinchen www.praxis-heiler.de



